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B Freiwilligen-

dienste

Freiwilliges Engagement ist seit mehr als 160
Jahren eine tragende Sdule des Roten Kreuzes. Viele
gesellschaftliche Aufgaben wdren ohne Menschen,
die sich im DRK ehrenamtlich engagieren, nicht zu
bewadltigen — ob im Katastrophenschutz, Sanitdts-
dienst, bei Evakuierungen, sozialen Diensten, Blut-
spenden oder der Unterstiitzung von Gefliichteten.

Neben diesem breiten Ehrenamtsangebot bietet
das DRK durch das Freiwillige Soziale Jahr und den
Bundesfreiwilligendienst die Moglichkeit, sozia-
le Berufe kennenzulernen — auch fiir internationa-

e
1
k

0

g
____22r il |

le Freiwilligendienstleistende, die in Niedersachsen
vielfdltige Einsatzbereiche finden, von Pflege und
Kitas iber Rettungsdienst und Behindertenhilfe bis
hin zu Fahrdiensten und Katastrophenschutz.

Die Freiwilligendienste dauern in der Regel
zwoOlf Monate und beinhalten 25 Bildungstage. Im
DRK-Landesverband Niedersachsen begleiten 18 Re-
ferentinnen und Referenten jahrlich rund 450 Teil-
nehmende, vermitteln Einsatzstellen und gestalten
die Seminare, die tiberwiegend im Haus des Jugend-
rotkreuzes in Einbeck stattfinden.
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