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Sich engagieren:
im Freiwilligen Sozialen Jahr
und Bundesfreiwilligendienst

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) und der Bundesfreiwilligendienst (BFD) sind

seit Jahrzehnten unverzichtbare Sdulen des gesellschaftlichen Zusammenhalts.

Die Freiwilligendienstleistenden erhalten dabei nicht nur
Einblicke in soziale Berufe und wertvolle Erfahrungen, sondern
oft auch die Mdglichkeit eines direkten Ausbildungseinstiegs
oder langfristige berufliche Perspektiven. Die Einsatzstellen
fur das Freiwillige Soziale Jahr und den Bundesfreiwilligen-
dienst sind vielfaltig: Sie reichen von Pflege, Kindertagesstét-
ten, Rettungsdiensten, Behindertenhilfe bis hin zu Fahr- und
Menddiensten oder Katastrophenschutz.

Auch internationale Freiwillige bereichern das Engage-
ment. Im vergangenen Jahr waren rund 26 junge Menschen
aus dem Ausland im Bereich des DRK-Landesverbandes Nie-
dersachsen in unterschiedlichen Einsatzstellen aktiv.

Insgesamt 18 Bildungsreferentinnen und Bildungsreferen-
ten begleiten die rund 450 Freiwilligen intensiv, vermitteln Ein-
satzstellen und gestalten die 25 Bildungstage, die ebenfalls

DRK-Landesverband Niedersachsen e. V.



